


 

Пояснительная записка 

             Программа кружка «Мастерилка» направлена на развитие 

художественного творчества по созданию изделий из различных материалов. 

Курс занятий программы даёт детям возможность интересно и 

содержательно провести время досуга за любимым делом, узнать секреты 

мастерства и открыть дверь в мир творчества. Курс занятий направлен на 

развитие у детей навыков ручного труда. Дети получат необходимые 

сведения по обработке бумаги и картона, о технологических операциях и 

способах выполнения самых разнообразных изделий. Дети научатся 

выполнять собственные композиции, самостоятельно изготовлять игрушки, 

сувениры, украшения; познакомятся с различными методиками выполнения 

изделий с использованием самых разных  

             Направленность  данной  дополнительной  образовательной  

программы: художественно-эстетическая (творческая). 

Большое место в программе отводится практическим работам, при 

выполнении которых учащиеся: 

• знакомятся с рабочими технологическими операциями, порядком их 

выполнения при изготовлении изделий; 

• овладевают отдельными технологическими операциями – разметкой, 

сгибанием, складыванием, надрезанием, склеиванием, сборкой, отделкой.; 

• знакомятся со свойствами материалов; 

• учатся преимущественно конструкторской деятельности; 

• знакомятся с природой и использованием ее богатства человеком. 

Планируемые результаты освоения программы «Мастерилка» 

             В результате изучения данной программы в 1 классе обучающиеся 

получат возможность формирования 

Личностных результатов: 

• формирование умения отзывчиво относиться к ученикам, проявлять 

готовность оказать им посильную помощь; 



• формирование мотивации к творческому труду, к работе на результат; 

• бережному отношению к труду. 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные УД: 

• определять и формулировать цель деятельности с помощью педагога; 

• проговаривать последовательность действий; 

• учиться работать по предложенному педагогом плану; 

• учиться отличать верно выполненное задание от неверного; 

• учиться сравнивать способы действия и результат с эталоном; 

• учиться корректировать, вносить изменения в работу; 

• учиться совместно с педагогом и другими учениками давать 

эмоциональную оценку деятельности товарищей. 

Познавательные УД: 

•  ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже 

известного с помощью педагога; 

•  учиться добывать новые знания: находить новые способы работы с 

бумагой, используя свой жизненный опыт, информацию, полученную от 

педагога; 

• выбирать наиболее эффективные способы оформления работы. 

Коммуникативные УД: 

• учиться выражать свои мысли; 

• учиться  планировать и осуществлять работу в группах, договариваться  

в коллективе, сотрудничать, принимать совместные решения  и 

реализовывать их в творческих коллективных работах. 

Предметные результаты: 

• знать об особенностях работы с разными видами материалов;  

• уметь узнавать и называть, в какой технике выполнена работа; 

• уметь соблюдать правила техники безопасности; 

• иметь представление о композиции на плоскости и в объёме; 

• уметь с помощью учителя читать схемы, простейшие чертежи; 



• уметь создавать композиции с изделиями, выполненными в различных 

техниках. 

Требования к уровню подготовки обучающихся 

В результате обучения школьники должны знать: 

- названия и назначение инструментов; 

- названия и назначение материалов, их элементарные свойства, 

использование, применение и доступные способы обработки; 

- правила организации рабочего места; 

- правила безопасности труда и личной гигиены при работе с различными 

материалами. 

 уметь: 

- правильно организовать рабочее место; 

- пользоваться инструментами ручного труда, применяя приобретённые 

навыки на практике; 

- соблюдать правила безопасности труда и личной гигиены при работе с 

различными материалами и инструментами; 

- выполнять работы самостоятельно согласно технологии; 

- сотрудничать со своими сверстниками, оказывать товарищескую помощь, 

проявлять самостоятельность. 

Достижения ребенка: 

- ребенок умеет планировать работу по реализации замысла, предвидеть 

результат и достигать его, при необходимости вносить коррективы в 

первоначальный замысел; 

- осуществляет творческий подход к каждой работе; 

- владеет приёмами работы различными инструментами, знает правила 

техники безопасности при обращении с ними; 

- проявляет высокий интерес к изготовлению поделок из различных 

материалов. 

 

 



Содержание курса 

В кружке «Умелые ручки» дети учатся изготовлению вещей – 

сувениров, вещей – подарков, вещей для украшения дома. Получают знания 

о разных технологических процессах изготовления вещей, истории их 

возникновения, о культуре разных народов, обучаются культуре отношения к 

себе, своему дому, близким и друзьям. 

Дети, обучающиеся по данной программе, учатся изготовлению своими 

руками такого предмета, который можно было бы подарить другим людям, 

которым можно украсить свою комнату, который может выразить отношение 

ребенка к своему дому, членам семьи, своим друзьям. 

Обучаясь в кружке «Умелые ручки» изготовлению красивых и 

полезных вещей, дети развиваются в разных направлениях. У них 

формируются эстетические чувства: чувство формы, линии, материала, 

цвета. Занятия в кружке «Умелые ручки» имеют и культурно-

психологическое значение: участие ребенка в изготовлении вещей и 

украшений для интерьера своими руками,  дарении подарков – это часть 

социализации, вхождения в обычаи, традиции сообществ – семьи, другой 

социальной группы. 

Событие, когда ребенок изготовил своими руками какую-нибудь 

поделку, имеет большое значение для всей семьи. А постоянное 

контактирование с различными материалами, инструментами развивают 

тактильные ощущения и мелкую моторику пальцев рук. 

Цель программы: раскрытие творческого потенциала ребенка 

посредством занятий работы с различными материалами.  

Основная задача обучения: познакомить детей с основными 

материалами для изготовления различных изделий, побуждать детей 

создавать выразительные образы и коллективные сюжетные композиции, 

пробудить стремление детей к творческому познанию и самовыражению.  

Воспитывающий и развивающий потенциал курса:  



-развитие творческих способностей, мелкой моторики рук, 

пространственного воображения, логического мышления, глазомера; 

способностей ориентироваться в информации; 

-воспитание трудолюбия, уважительного отношения к людям и результатам 

их труда, интереса к информационной и коммуникационной деятельности; 

практическое применение правил сотрудничества в коллективной 

деятельности.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание курса внеурочной деятельности 

Тема 1. Работа с природным материалом (6 ч) Знакомство детей с 

режимом работы,  инструментами, материалами, техникой 

безопасности. Знакомство с природными материалами, сбор гербария, 

выполнение поделок из листьев, шишек, семечек и т.д.  

Тема 2. Работа с пластическими материалами (9 ч.) Знакомство с 

правилами работы с пластическими материалами. Правила 

изготовления поделок из пластических материалов (пластилин, солёное 

тесто).  Изготовление объёмных поделок и композиций. 

Тема 3. Работа с текстильными материалами (4 ч.)  Теория – 

первоначальные сведения о тканях. Технология изготовления поделок. 

Практика – изготовление салфеток, ковриков. 

Тема 4. Работа с бумагой и картоном (8 ч.). Теория – первоначальные 

сведения о свойствах бумаги, технология изготовления рельефных и 

объёмных форм. Практика – изготовление аппликаций и объёмных 

форм. Знакомство с техникой оригами, модульным оригами. 

Изготовление объёмных игрушек и фоторамок. 

Тема 5. Аппликация из деталей оригами (6 ч.) 
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